
Алгоритм забора клинического материала

грипп, ОРВИ, внебольничные пневмонии.

1) Перед забором материала  больному высморкать нос и прополоскать 

рот водой .

2) Взять пробирку со средой  на  пробирке указать Ф.И.О.пациента, вид 

образца, дата сбора образца (пример Иванов И.И., мазок зев,06.03.2030г )

3) Взять мазок у пациента  из носоглотки, ротоглотки стерильными 

зондами(2 зонда). 

Конец зонда отрезать стерильным скальпелем , с расчетом, чтобы он 

позволил плотно закрыть крышку пробирки.

4) Герметизация крышки пробирки лейкопластырем.

5) Пробирку с образцом строго  от одного пациента помещают в пакет с 

ватой (или другим гигроскопическим материалом для исключения  

утечки образца).

На пакете указать Фамилия, Имя, Отчество пациента, дата  сбора 

образца.

6) Заполнить направление в ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в 

Тульской области» в лабораторию природно-очаговых и ООИ 

( информация в каждой графе заполняется разборчивым подчерком, 

обязательно указывается контактный телефон  организации ) 

Направление  вкладывается в отдельный полиэтиленовый пакет- 

файл.

7) Пакет с образцом  и направление в файле укладывается в другой пакет   

на пакете повторно Ф.И.О. пациента ,дата взятия образца.

8) Пакет помещается в герметический металлический контейнер (при 

задержке транспортировки материала контейнер хранится  в 

холодильнике при Т +4-8 гр.

9) При сдаче дежурства  доложить о взятом материале старшей 

медицинской медсестре отделения, поставить в известность помощника

эпидемиолога .


